Psychose-Seminare 2021

Betroffene, Angehérige und psychiatrisch Tétige
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Wir kbnnen den Wind nicht &ndern,
aber die Segel anders setzen.
ARISTOTELES
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Veranstaltungen:
Psychose und Corona-Krise

Schizophrenie- keine Krankheit!
Kénnte Chaos einen Sinn haben?

Mitbringe -Seminar
(eigene Kunst, Kunst anderer und Blicher)
Psychische Krankheiten und Literatur

Alltagsbelastungen und deren Auswirkungen
auf die psychische Gesundheit

Nach der Krise- tragfdhige Beziehungen
aufbauen

Aufenthalt in einer psychiatrischen Klinik
Angste und Hoffnungen

Veranstaltungsort:

Stadthaus Halle
Marktplatz 2, 06108 Halle
von 17.00 bis 19.00 Uhr / Raum 114
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Termine
in lhren
Kalender
eintragen

gremium@ftrialog-shg.de |

www.trialog-shg.de



Selbsthilfe- und Infoapp:
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PSYCHO v,
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INTERNET
KOMMUNIKATIONS

PROJEKT

Dc«\/<e, dass Sie sich it
diesenn T Lema

auseinandersetzen und sicL‘ £or PSVCL.iScL. kranke

MenScL‘en einSe'/'z.en.l

Netz

Die Android App w=PSIK - aktiv im Netz' ist seit dem 4.07-.2020

im nGoogle Play Store' kostenfrei verfiigbar. Das Projekt bzw-.

die Idee dahinter soll ein eleganter lWeg sein. die O0ffentlichkeit
liber psychische Krankheiten aufzukldrena. aber auch Probleme

in der Psychiatrie aufzeigen- Wir finden es wichtig und richtig-
psychisch erkrankten Menschen eine Stimme zu geben.

1im

Das aus Halle an der Saale stammende Projekt. modchte psychisch
Erkrankte-. deren Angehtrige sowie psychiatrisch Tdtige auf
Augenhthe zusammenbringen. Wir mdchten. dass sich die drei
Personengruppen online und im echten Leben anndhern.

aktiv

Die App «PSIK - aktiv im Netz' - soll Vorurteile abbauen und zu
mehr gesellschaftlicher Akzeptanz filr Menschen beitragen. die
Kontakt mit dem psychiatrischen Versorgungssystem hatten.

Das oft von Scham und Angsten behaftete Thema wird in das
offentliche Gesprdch getragen und wirkt dadurch Stigmatisierung
entgegen.

PSIK

Die App wird auch durch Ihren engagierten Einsatz
und mit Hilfe Ihrer Ideen kontinuierlich ausgebaut-.

Viele GriBe

+ Das Team von
ﬁ PSIK - aktiv im Netz
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Betroffene Www-psik-app-net
Angehorige infodpsik-app-net

psychiatrisch Tdtige 0345 - 8k 39 99 &9



